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* ,Das kindliche Selbstvertrauen starken”
" méchte die Wiener Geschichtenerzah-
lerin Birgit Lehner mit ihrem Mérohem;
Programm , Helden, Helfer, Hindernisse”
« ., DerTitel beschreibt eigentlich -typische
Elemente eines Mérchens? erlautert
.i Lehner: ,Der oder die Protagonist/in

-l s

," ¢'| muss eine schwierige Aufgabe bewal”
4 ... tigen, erhalt dabei oft hilfreiche Unter

. stutzung, und wird dadurch zum Helden

bzw. zur Heldin” Dabéi seien es im Mar
" chen typischerweise die. AuRenseiter
_ und scheinbaren Verlierer - , der oder die
P .i;JUngste, Schwachste, DUm’mlste oder
r h " Hasslichste” - die sich im \(erlauf'dgr'
: / ,  Erzahlung als die letztlich Erfolgreichen
4

v ~  Kindern, mit ihren Angsten umzugehen: -

Ef,ﬁr' und sich etwas zuzutrauen;’so Lehner, -
- r 4

‘ Sie. stellt in ihrem Erzéhmjft':;gramm
| gezielt das HeIden—KIisqhoe‘vgrp kraft-
FL' ‘ strotzenden Riesen in F‘rad'e; ,,Iﬂudie-
}.} . ’ . sen Marchen wird deutLich,"bass ganz
' andere Qualitaten wichtig gb_in-_"kijnnen,

um sein Ziel zu erreichen. Zu_rﬁ ‘B"e‘_ispiel,
. dass man sich traut, an Se'ihé_"l"ré;umie zu

glauben oder fir se"lﬁq Rechte?ei‘nzu:[re—
~_ten. Oder dass man anderen in der 1\'lot
" hilft — und dafur umgekehrt untersttitzt
- wird, wenn man einmal selbst Hilfe be-

e .r_. = [ '-
_lich subtil und mitHumor vermittelt, be- |
‘machen u'ﬁalll\/liun;r
fur ihren dramatischen Vortragsstil be-

ﬁ*! erwiesen. ,Diese Geschichten lielﬂ_a‘j'l “wetwa lieben Gesch{chf_

vor. allem beimféchulprojekt JFréiraum. 1
_ 4 b
_nt’)tigt.” Diese Botschaften wurden frei- .Erzahlen” erlebt: Drei Jahre lang hat sie

, Tl

tont Lehner. , Augh Kin ogen keine
Holzhammer-Mo S .
- o

lhr Programm aligj;l\jli'r
chen* richtet sich

an 'LK_inE:I _g‘gﬁnf ahren. Je nach Zu- |
sarr]rhl;%tzung des Publikums wahlt

Lehner dann aus, welche Geschichten
sie letztlich erzahlt. ,Wenn eine Ge-
schichte gut ist und_ gu_t"e;rzéhlt w~|‘r
unterhalt sie auch Erwachsene':':vx?.i_[&w' S
die ausgebildete Schauspielerin, die B o

"

kannt ist. Kinder hatten  allerdings
tersgemalie Vorlieben. '
holungen, bei denén sie

oder gestische Ev@mé"iqté
kénnen.” Bet groRerent Kind
Lehner mehr ‘auf Spa
und Uberraschungen.

werden die Zuhbrerinn
bunden, 'sei es durch |
Dialog mit der é{zéhlgﬁﬁq_ C
stalterisches I\/Tm-\Nlrl\(erla

N | TR o R
Wie positiv sich- das M'é‘rch\'eh? ahlen
generell auf Kindes auswirkt,shat Lehner el
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,-, jede Woche in V\»ﬁngr
"1 erste und zweite Klas
“f grantischem Hmtergrund e‘f‘zahlt ,,Dle
Lehrerlnnen waren begeistert. Die Kin-
.- ! der kgnnten sich im Lauf des Schuljah-
% re_s unter anderem besser und langer
konzentrieren, sie konnten sich besser
¥, ausdricken. Ja, sie haben von sich aus
angefamgen
v erfinden und zu erzahlen, in denen sie
& rlatur_llch auch ihre eigenen - Befindli
erarbeitet haben,’so Lehner tber
alat;:a?owderW@ner Brunnenpas-

it dem Osterreichischen
_ f'_"preié alsgezeichnet wurde.

&

»G&s@hlcbtgnerzahlen hat oft ei-

ZU therapeutlschén Einfluss
le PsXche mcht nur bei Kindern;’

kssohulen fiir

i
Zuhorﬁn nicht mit fremden Bildern uno"’
S|nnesre|zen iiderschwemmi. ,,_Bpl[n
mundllchen Erzahlen entstehgn_._i.ﬁ*'-ggr

“mit starkfml- £ mit unserem Unterbewussten in Kcm

eigene Geschichten zu*

v trletﬁ“ J

' 'ubt Lehner dJe auch fur Erwachsene ;'-\N|ener Rathaus. AulRerdem kann man
wh Sle fur Auftritte in Schulen, Jungendzen-

lquta&e eigene innere Bilder, .die u’ns

takt bringen. Das ist ein schopferlscher f =
<und heilsamer Prozess” Die Zuhorer "-r'-f"’.s
wiirden auRerdem dazu angeregt, die
gehorten Geschichten weiter zu -er’
zahlen .Eltern"und Lehrer sind |mmer\.n
Wleder Uberrascht dartber, ‘was. ihre ™
Sprosslinge alles behalten habem?Eine
gute Geschichte ist ein Geschenk, das:"
man immer weiterschenken kann. Und :
die Erfahrung, etwas zu sagen zu haben,
selbst zum Erzéhler oder zur Erzahlerin
werden zu kénnen, gibt dem Selbstbe-
Wusstseln von Kindern enormen:Auf- ¥
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Z‘l’J horen ist Birgit Lehner auf Festivals
V\ile den wienXtra Marchentagen im

tren, Bibliotheken oder private Veranstal-
tungen buchen. Offentliche Termine und
weitere Informationen finden sich auf ih-
rerWebseite www.birgit-lehner.com. Bl
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